Kletter- und Bergsport St. Galler Rheintal
Vereine:
SAC-Rhein: SAC-Sektion Schwerpunkt Oberrheintal (Altstatten)

www.sac-rhein.ch
JO: 14-20) www.jo-rhein.ch

SAC-Kamor: SAC-Sektion Schwerpunkt Unterrheintal (Heerbrugg)
www.sac-kamor.ch
JO: 14-20) www.jo-kamor.ch

Naturfreunde Rheintal
www.bergsportrheintal.ch viel Skitouren, Bergwandern, Klettern eher wenig
www.nf-bergsportverband.ch Kletterlager fur Jugendliche ab ca. 10 Jahren

Diverse Skiclubs (Ruthi, Oberriet, Kobelwald, Grabs, Buchs...)

Kletterhallen - bieten auch Kletterkurs ans:

Dornbirn: www.k1-dornbirn.at (grosse Halle der Region, Kurse, ganztags)

St. Gallen: www.kletterhalle.ch  (Sittertal - Abend/Wochenendbetrieb)

Sargans: www.sportkletterhalle.ch (Abend/Wochenendbetrieb)

Hallen/Wande flr Gruppen:

Widnau:

St. Gallen Atletikzentrum:

Bergfiihrer - Ausbildung und Touren:

Markus Kuhnis Heiden: www.bergfuehrer-markus.ch

Dominik Suntinger: www.sunatiger.ch

Bergsportgeschifte
meiste sind nur auf Teilbereiche spezialisiert

Carve-Sport Heiden: vor allem Winter+Skis - Zusammenarbeit mit Markus Kuhnis
Outdoor-Products Widnau: Tekking,Langlauf, Zusammenarbeit mit Dominik Suntiger
Alpin-Sport Grabs: inkl. Kletterangebot

Vorarlberg: Loacker Bergsport Gotzis, Leitner Sport Dornbirn

St. Gallen: Bachli Bergsport (grosste Auswahl Region), Roth Bergsport
Intersport/Migros/Hervis, etc haben meist auch einige Bergsportartikel



