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NF-Bergsportverband

sieaenisppenzel - NF-Bergsportverband St. Gallen-Appenzell

www.nf-bergsportverband.ch

Touren- und Lagerprogramm 2007 / JO + KIBE

Mitglieder Kurskommission  Dominik Suntinger, dipl. Bergfiihrer, Balgach (Président), Ruedi Angehrn, Basil Brunner, Toni Helbling

J+S-Coach / Deleg. IG Sport Ruedi Angehrn, Kau 1399, 9050 Appenzell, Lagerleiter, Telefon 079 / 441 25 26

Technische Leitung: Dominik Suntinger und Sdmi Lauber, Dipl. Bergfiihrer, J+S-Experten

J+S-Bergfiihrer: (BF) Christian Tschudi, dipl. Bergftihrer, Bern, Ueli Frei, dipl. Bergfiihrer, EIm

J+S-Gruppenleiter: (Leiter 1) Severin Anderegg, Philipp Arbenz, Basil Brunner, Clara Brunner, Yannick Gerth, David Jung, Daniel Miiller, Yves Pilat, ,
Angelika Suntinger-Tobler (auch Kiiche),Florian Kalt (Skitouren 1)

Kandidaten fiir J+*S-Leiter 1  Barbara Segmliller, Christian Gerth, Cecilia Raschle, Florian Kalt

KIBE-Leiterin / Kiiche Daniela Angehrn-Menzi, Appenzell
KIBE (Kinderbergsteigen) Kinder im Alter von 8 — 12 Jahren
JO (Jugendorganisation) Jugendliche von 13 — 20 Jahren
JO/KIB | Datum Anlass Ort Unterkunft | Leitung®*) | Schwierigkeit Besonderes Preis
E
KIBE + JO | Wéchentliches | Klettertraining Kletterhalle im Betreuerteam Dieses wéchentliche Training Fr.5.--,ab 8
Klettertraining Athletikzentrum AZSG dauert von Januar — Ende April | Trainings kos-
immer mitt- St. Gallen 2007 (Erstes Training Mittwoch, | tenlos.
wochs von 10. Januar 2007)
17.00 - 19.00
Uhr
KIBE + JO | 27. Dezember KIBE-Ski-, Snow- | Kronberg Blattenhiitte NF R. Angehrn L und M (auch fiir Snow- Nebst Skisport Spiele in und Fr. 220.—(ink.
06 — 2. Januar | board- und Ski- Gonten Al des Bergsportver- | Ph. Arbenz board-Anfénger geeignet) | um die Hiitte Bergbahn und
2007 tourenlager eins Appenzell Max. 12 Teilnehmer Skilift)
JO 27. Dezember JO-Skitourenla- | Sernftal GL Elm David Jung M, gute Kondition Skitouren im Glarner Sernftal Fr. 250.--
06 — 2. Jan.07 ger Ueli Frei BF
JO 7. Januar Tiefschneekurs Arlberg D. Suntinger BF Fiir gute Skifahrer 90.--
Vorarlberg Basil Brunner
JO + KIBE |20../21. Januar | Familienschnee- | Sunnenhéreli Berggasthaus Ueli Frei BF L Abfahrt teilw. mit Schiitten, Erwachsene
schuhtour Glar- Edelweiss Daniel Hohl Schneeschuhe stehen zur Ver- | Fr. 70.—
nerland Weissenberg fligung Kinder Fr. 40.--
JO 27./28. Januar | Eisfallklettern Viéttis NF-Haus Finnegg | D. Suntinger BF | M (keine Vorkenntnisse er- | Heisses Eisfallklettern in kaltem | Fr. 40.--
Buchserberg forderlich) max. 6 Teilneh- | Eis
mer
JO + KIBE | 16. Februar Einweihung neue | Kletterhalle R. Angehrn Wir zeigen der Offentlichkeit keine
Kletterhalle Athletikzentrum unser Kénnen im Klettern
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AZSG St. Gallen

JO + KIBE | 24. /25. Februar | Iglubau mit leich- | Skihlitte ,Risi* Iglu oder Schnee- | R. Angehrn L Leben wie die Eskimos, Fr. 35.--
ter Schnee- Unterhalb des Ri- | h6hle D. Angehrn Schlafen im Schnee
schuhtour auf sipasses / Ndhe Florian Kalt
den Stockberg Schwaégalp ?

JO + KIBE | 14. April Kletterwettkampf | OFFA St. Gallen 10.00 — 13.00 Uhr | R. Angehrn Es winken schéne Preise Keine Kosten
am Kletterturm in der Halle 1.1

JO 19. — 22. April Uberquerung mit | Vom Oberalppass | Maighelshiitte SAC | D. Suntinger BF | M (gute Kondition) Nie ist die Natur néher, als Fr. 110.--
Schneeschuhen | ins Tessin Cadlimohitte SAC | R. Angehrn wenn man mit Schneeschuhen
und Biwaknacht Biwak Ritomsee | yannick Gerth unterwegs ist.

JO+KIBE |17.-20. Mai Auffahrts-Kletter- | Klettergebiet Arco | Zeltplatz Arco D. Suntinger BF |L, Mund S Klettern im 4. — 6. Grad Fr. 150.--
meeting in Italien | am Gardasee, Ueli Frei BF Abfahrt Mittwochabend 3 Stérkeklassen

Oberitalien Yannick Gerth) max. 15 Teilnehmer

Ab 12 Jah- | 23. Juni Begehung Klet- Klettersteig D. Suntinger BF (L Sicher und doch ausgesetzt, Fr. 20.--

ren tersteig Gétzis, Vorarlberg die Faszination eines Kletter-
steiges

KIBE 9. — 14. Juli Kinderbergstei- Stockhorn im Verpflegung und | Sdmi Lauber, BF | 3 Leistungsstufen (auch fiir | Klettern 3. — 5. Grad, 1 Biwak- | Fr. 240.--

8— 13 Jah- | (1. Schulferien- | ger-Lager Simmental, Unterkunft im Ch. Tschudi, BF | Anfénger) nacht, Geldndespiele und vie-

re woche im Kan- Berneroberland Berggasthaus R. Angehrn max. 18 Teilnehmer les mehr. Baden im Bergsee

ton St. Gallen) Oberstockenalp ?

JO 15.— 21. Juli JO-Sommerklet- | Susten und Grim- | Campingplatz In- | D. Suntinger BF Mund S Klettern im 4. — 7. Grad im Klet- | Fr. 240.--

tercamp sel nertkirchen BE Ueli Frei BF Max. 18 Teilnehmer tergebiet Susten und Grimsel
Basil Brunner
A. Suntinger (KU)

JO 22. — 30. Juli Internationale Ju- | Valle in Stidnor- | Campingplatz R. Angehrn Max. 30Teilnehmer Klettern in den Graden 5 und 6 | Fr. 580.—Mitglied
gend-Outdoorwo- | wegen Tveiten in Valle S. Anderegg Organisiert durch NFS und | Kajakausfliige Fr. 680.—Nicht-
che in Norwegen S. Lauber, BF NFJI Reitausflug mit Fjordpferden mitglieder

D. Angehrn (Kii) Reise mit Zug (Schlafwa- Bootsfahrten
Ch. Schmidheiny | gen) und Féhre Fjordbesuch mit Gletscherbe-
Patrik Tongi gehung

JO+KIBE |6.-11. August |J+S-Lager Berg- | Klettergarten Berggasthaus R. Angehrn L,Mund S Ideale Unterkunft, vielseitiges Fr. 250.—

(ab 10 Jah- steigen/Sportklet- | Meglisalp, Alt- Meglisalp Sami Lauber, BF 3 Stérkeklassen Kletterprogramm, kulinarische | Patronat: J+S-

ren) tern mann, Hundstein | (Vollpension) D. Suntinger, BF Auch fiir Anfénger geeig- Verwbhnwoche, intensive Klet- | Amter der Ost-

gle” Al net terausbildung schweizer Kan-
ara Brunner tone

Cecilia Raschle

Florian Kalt

JO + KIBE | 25.- 26. August | Fluss- und Am Ursprung des | Biwak auf der Alp | Ruedi Angehrn Max. 13 Teilnehmer Ein feuchtes Vergnligen spezi- | Fr. 40.—Kinder

(ab 10 Jah- Schluchtenbege- | Neckers, unter- Ampferenboden Florian Kalt eller Art (Aktion total). Fr. 60.-- Er-

ren) und Fa- hung halb Hochalp Veranstaltung des Bergsport- wachsene

milien verein Appenzell
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Leiterfort- 1. — 2. Septem- | Kombinierte Klet- | Salbit-Siid Salbithtitte SAC D. Suntinger BF | S, 5. Grad, sehr gute Kon- | Auch fiir J+S-Leiter-Anwérterin- | Kein Kostenbei-
bildung ber ter- und Eistour dition nen trag
Mindestalter 16
KIBE/JO 8./9. September | Biken Brochene Burg Zelten bei Fam. R. Angehrn L und M Vielféltiges Programm ist ange- | Fr. 35.--
Klettern Schmid, Ober- D. Suntinger, BF sagt
Hoéhlenbegehung schaan ?
Familien & | 15./16. Septem- | Familienkletter- | Klettergebiet See- | Seewenhlitte R. Angehrn Lund M Ausbildung der Eltern zu Seil- | Fr. 50.—Kinder
KIBE ber weekend wen, Sustenpass | SAC Sé&mi Lauber BF | Kinder ab 6 Jahren schaftsfiihrern Fr. 80.-- Er-
Florian Kalt Veranstaltung der Sektion Ap- | wachsene
penzell
JO 30. Sept. bis Herbstkletterla- Calanques, direkt | Zeltplatz Cassis Basil Brunner L, M, S (max. 13 Teilneh- Klettern und Baden im Meer Fr. 400.--
6. Oktober ger Siidfrank- am Mittelmeer D. Suntinger, BF | mer)
reich Sever Anderegg
JO + KIBE | 10. November Verbandscup Kletterhalle Christian Tschudi | Jeder zeigt seine beste Wir erkoren den Cupsieger Fr. 10.--
Indoorklettern Athletikzentrum BF Leistung 2007. Es winken schéne Preise
10.00 - 16.00 St. Gallen Sever Anderegg
Uhr
KIBE 27. Dezember KIBE-Ski-, Snow- | Risipass, Néhe Skihiitte ,Risi“ R. Angehrn L und M (auch fiir Snow- Nebst Skisport Spiele in und Fr. 220.—(Inkl.
07 — 2. Januar | board- und Ski- Schwégalp D. Angehrn board-Anfénger geeignet) | um die Hiitte, Iglubau, Alpinski- | Skilift)
2008 tourenlager ? (max. 10 Teilnehmer) fahren auf der Schwégalp
JO 27. Dez. 2007 Skitourenlager Grossglockner Ferienhaus in Basil Bruner M und S (max. 10 Teiln. Skitouren im Gebiet Gross- Fr. 260.--
bis 2. Jan. 2008 Délach, Oster- D. Suntinger BF glockner
reich

*) Fettgedruckt: Fir Detailprogramm und Organisation zustandiger Hauptleiter (inkl. Hlttenreservation und Reiseorganisation)

Schwierigkeitsgrade:
Anmeldungen fiir alle Lager:
Anmeldungen Wochenendtouren :

Fragen zu den Anlassen:
Zustellung Detailprogramme durch Leiter:

L = leicht (auch flr Anféanger), M = mittelschwer, S = schwer und gute Kondition
an den jeweiligen Lagerleiter oder per Mail an: anmeldungen@nf-bergsportverband.ch

Wenn méglich per Mail an: anmeldungen@nf-bergsportverband.ch oder an Clara oder Basil Brunner, Dorf 4,

9042 Speicher, Telefon: 071 344 34 30
Direkt an den organisierenden Leiter (fettgedruckter Name im Programm)
a) Lager: 6 Wochen vor Lagerbeginn (mit Einzahlungsschein)

Unfallversicherung:
Preise

Anmeldeschluss:

Annulationsbestimmungen:

b) Weekends: 5 Tage zuvor
Ist Sache der Teilnehmer

Die Preise gelten fur NFS-Jugend- oder Familienmitglieder. Nichtmitglieder zahlen einen Zuschlag von 20%.

- Tages- & Wochenendveranstaltungen: 10 Tage zuvor
- Lagerwochen 6 Wochen zuvor

Abmeldungen: Tages- & Wochenendveranstaltungen spatestens 7 Tage zuvor
Lagerwochen: spatestens 40 Tage zuvor

Bei verspateten Abmeldungen werden die effektiven Unkosten, max. 60% des Preises in Rechnung gestellt.

Fir Lagerwochen wird der Abschluss einer Annulationskostenversicherung empfohlen.
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